
御 礼 
 

10 月 20 日の運動会は、皆様のご協力のお陰をもちまして、無事盛

大に終えることができました。多大なご尽力をいただき本当にあ

りがとうございました。 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

１日(金) 

401kcal 
白おにぎり、白身魚の天ぷら、インゲンとツナの酢味噌和え、 

白菜と人参の煮浸し、ブロッコリーの塩ゆで、きのこのオリーブ炒め 

6 日(水) 

4００kcal 
白おにぎり、八宝菜（うずら卵なし）、かぼちゃのいとこ煮、レンコンフ

ライ（パセリ）、カリフラワーとチーズのマヨ和え 

8 日(金) 

４２６kcal 

白おにぎり、牛肉とマカロニのトマト煮込み、バターコーン、 

チンゲン菜とハムのソテー、フライドポテト 

1１日(月) 

４０４kcal 
白おにぎり、鮭の塩焼き、春雨とワカメの酢の物、かぼちゃの天ぷら、 

ジャーマンポテト、筑前煮 

13 日（水） 
 

パンバイキング 

1５日（金） 

42９kcal 

白おにぎり、牛肉の豆乳クリーム煮込み、野菜の天ぷら（いんげん・かぼ 

ちゃ）、ほうれん草の卵とじ、れんこんと人参の甘酢漬け 

1８日（月） 

4０３kcal 
白おにぎり、ごぼうと人参の甘辛煮、じゃがバター、コーン、 

添えブロッコリー、マカロニ（フジリ）きな粉 

２０日（水） 

５５１kcal 

 

2２日（金） 

4１８kcal 
キャロットライス、豚肉のカレー煮、インゲンのサラダ、かぼちゃの煮物、 

マカロニのトマト煮、ちくわ天 

2５日(月) 

40７kcal 
白おにぎり、牛肉の豆乳味噌煮込み、切干し大根とハムの中華和え、 

チンゲン菜とえのきのコンソメ煮、ブロッコリー天、卵焼き 

2７日(水) 

4７９kcal 
白おにぎり、豆腐のカニカマあん、鶏天、 

揚げ里芋と人参のマヨ和え、レンコンのり塩炒め 

２９日（金） 

4５９kcal 
白おにぎり、唐揚げアイオリソース、昆布豆、 

ブロッコリーと人参の塩炒め、春雨ときのこの酢の物 

       

日 月 火 水 木 金 土 

10/2７ 

 

休園日 

 

10/2８給食 

 

10/２９弁当  
 

10/3０給食 

 

10/3１弁当 
 

11/1 給食   
爪検査 

なかよしまつり準備 

2：00～ 
★全員お迎えになりま

す。ご協力をお願いし

ます。 (降園バスは運

行しません) 

2 
広沢 

なかよしまつり 

9:30～15:00 

 

3 

 

休園日 

文化の日 

 

4   

 

休園日 

振替休日 
 

5   

振替休園日 
（11 月 2 日分） 

6 給食 
身体測定<年長> 

 

やきいもパーティー 

<年中・年少> 

 

7 弁当  
身体測定<年中> 

 

園外保育<年長> 
「京都市動物園」 
 

8 給食  
身体測定<年少> 

 
やきいもパーティー 

<年長・ひよこ> 

9 

 

休園日 

10 

 

休園日 

11 給食  
クラス別懇談会・ 

参観 

<年長>〈年中〉 

 

12 弁当  
身体測定<ひよこ> 

 
園外保育<年少> 

「トロッコ亀岡」 

 
 

 

13 バイキング 

○要 皿 
 

 

 

（※1） 

 

避難訓練<地震> 

14 弁当  
園外保育<年中> 

「双ヶ丘」 

 

すばる組（※１） 
11 月生まれ誕生会 

 

15 給食 
クラス別懇談会・

参観 

<年少><ひよこ> 

 
 

 

16 

 

休園日 
 

 

17 

休園日 

18 給食 

 

19 弁当 
 

 

20 給食 

 

 

21 弁当    
  

制服申込日 

<新入園児・ひよこ> 
 

22 給食 

 
第 7回クラス委員会

9：20～ 
  

   

23 

 

休園日 
勤労感謝の日 

24 

休園日 

 

25 給食 26 弁当 
園外保育<年少> 

「京都御苑」 
 

27 給食 

動物供養お参り 

 

28 弁当 
保護者カウンセリング 

（※2） 

 

29 給食 

 

30 

 

4-５ 

（※1）１１月生まれの誕生会（１１/１３・すばる組は１１/１４）を 

10：10 より行います。誕生児の保護者の方はご来園ください。 

[年長]各保育室 [年中・少]２階ホール 

 

（※2）カウンセリングをご希望の方は、職員室村上までお声掛け 

ください。 

① 9：00～ ②10：00～ ③11：00～ 

 

 

 

 制服・体操服等購入申し込みは、 

11/１（金）～11/８（金）までです。 

代金支払い期間 

11/１１（月）～11/１４（木） 

 

○長サッカー 

いちご組 
いちご組 

○中体操 

○長音楽 

いちご組 

★りぼん組休室日  

11/１(金)（朝のみ有り） 

11/２(土) 

★お迎えが５時を過ぎる 

場合は理由を明記してください。 

○中体操 

○中体操 

○要 スプーン 

 

○長音楽 

 

餅つき 12/１３(金)のつき手募集！ 
 

餅つきの日にお手伝いいただける男性を募集しています。ご都合のつく

お父さん、おじいちゃん、どうぞ力を貸してください。お手伝いいただ

ける方は、11 月中に職員室の村上まで 

メモ等にお名前を記入のうえご連絡ください。 

☆上靴をお持たせください。 
11 月から 3 月まで着用します。 

園でも制服体操服販売期間に上靴

を販売しています。（白地に青ライ

ンのもの） 

○長サッカー 

要 皿 

要 スプーン カレーライス、りんごジュース 

○長サッカー ○長音楽 

○長音楽 


