
御 礼 
 

10月 13日の運動会は、皆様のご協力のお陰をもちまして、

無事盛大に終えることができました。多大なご尽力をいた

だき本当にありがとうございました。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

2日(金) 
410kcal 

白おにぎり、豚肉の卵とじ、枝豆とコーンの塩ゆで、切干大根の煮物、 

キャベツの塩昆布和え、里芋のそぼろカレー煮 

5日(月) 
412kcal 

白おにぎり、八宝菜（うずら卵なし）、かぼちゃのいとこ煮、レンコンフ

ライ（パセリ）、カリフラワーとチーズのマヨ和え 

7日(水) 
388kcal 

白おにぎり、ヒレカツ ソース、キャベツとコーンのカレー炒め、 

インゲンのゴマ和え、レンコンと人参の金平、ブロッコリーの塩ゆで 

9日(金) 
551kcal 

 

12日(月) 
401kcal 

白おにぎり、ハンバーグ クリームソース、きのこのバターしょうゆ、 

かぶとカニカマのコンソメ煮、ブロッコリーとコーンのサラダ、 

フライドポテト、 

14日（水） 
 

パンバイキング 

16日（金） 
428kcal 

白おにぎり、鯖のトマト煮込み、ごぼうと人参の甘辛煮、じゃがバター  

コーン、添えブロッコリー、マカロニ（フジリ）きな粉 

19日（月） 
419kcal 

白おにぎり、牛肉の豆乳クリーム煮込み、野菜の天ぷら（いんげん・かぼ

ちゃ）、ほうれん草の卵とじ、れんこんと人参の甘酢漬け 

21日（水） 
403kcal 

ゆかりおにぎり、鮭のキャベツ蒸し、手作りコーンコロッケ、筑前煮、 

もやしとわかめの酢の物 

26日(月) 
406kcal 

さつまいもごはんおにぎり、白身魚の中華あん、高野豆腐のそぼろ煮、 

マカロニとハムの中華サラダ、椎茸と油揚げの煮物 

28日(水) 
374kcal 

白おにぎり、豆腐 カニカマあん、ひじきの煮物、さつまいもの天ぷら、 

牛肉のしぐれ煮、白菜と人参のゆずポン酢和え 

30日（金） 
445kcal 

白おにぎり、ハンバーグ ケチャップ、かぶとハムのコンソメ煮、 

卵焼き、スパゲティサラダ 

       

日 月 火 水 木 金 土 

10/28 

 

休園日 

 

10/29 
振替休園日 

(10/27 分) 

 

10/30 弁当  
 

10/31 給食 
やきいもパーティー 

<年中・年少> 

 

11/1 弁当 

爪検査 
やきいもパーティー 

<年長・ひよこ> 

2 給食   

 
避難訓練<地震> 

身体測定<年長> 

 

3 

 

休園日 

文化の日 

 
 

4 

 

休園日 

5 給食   

園外保育<年少> 
「仁和寺」 

～どんぐり拾い～ 

身体測定<年中> 

6 弁当   

園外保育<年長> 

「京都府立植物園」 

 

7 給食 
動物供養お参り 
クラス別懇談会・ 

参観 

<年長>〈年中〉 

8 弁当  
園外保育<年中> 

「京都鉄道博物館」 

身体測定<ひよこ> 

9 給食  
クラス別懇談会・

参観 

<年少><ひよこ> 

 

10 

 

休園日 

11 

 

休園日 

12 給食  
 

 

13 弁当  
 

身体測定<年少> 

14 バイキング 

○要 皿 
 

 

 

（※1） 

15 弁当  
 
 

制服申込日 

<新入園児・ひよこ> 
 

16 給食 
 

 

 
 

 

17 

 

休園日 
 

 

18 

 

休園日 

19 給食 20 弁当 
 

園外保育<年少> 

「京都御苑」 
第 7 回クラス委員会

9：20～ 

21 給食 

 

 

22 弁当    
  

 

23 

 
 勤労感謝の日 

   

24 

 

休園日 
 

25 

休園日 

 

26 給食 27 弁当 
 

28 給食 29 弁当 

 
保護者カウンセリング 

（※2） 

 

30 給食 

 

12/1 

かいが展 
9：00～15：00 

4-4 

餅つき 12/5 (水)のつき手募集！ 
餅つきの日にお手伝いいただける男性を募集しています。ご都

合のつくお父さん、おじいちゃん、どうぞ力を貸してください。 

お手伝いいただける方は、１１月中に職員室の宮本までご連絡

ください。 

（※1）１１月生まれの誕生会を 10：10 より行います。 

誕生児の保護者の方はご来園ください。 

[年長]各保育室 [年中・少]２階ホール 

 

（※2）カウンセリングをご希望の方は、職員室村上までお声掛け 

ください。 

① 9：00～ ②10：00～ ③11：00～ 

 

 教育実習受け入れ 11/5（月）～11/16（金）3 名 

 

 
制服・体操服等購入申し込みは、 

11/１（木）～11/9（金）までです。 

代金は、おつりのないようにご準備の上、 

職員室までお持ちください。 

 

○長サッカー 

いちご組 
いちご組 

○中体操 

○長音楽 

いちご組 

りぼん組休室日  

11/30(金)、12/1(土) 

★お迎えが５時を過ぎる 

場合は理由を明記してださい。 

○中体操 

○中体操 

○要 スプーン 

○長音楽 

○長音楽 

 

餅つき 12/6(木)のつき手募集！ 
餅つきの日にお手伝いいただける男性を募集しています。ご都合のつくお父さん、 

おじいちゃん、どうぞ力を貸してください。お手伝いいただける方は、 

11 月中に職員室の村上までご連絡ください。 

☆上靴をお持たせください。 
11 月から 3 月まで着用します。 

園でも制服体操服販売期間に上靴

を販売しています。（白地に青ライ

ンのもの） 

○長サッカー 

○長サッカー 

要 皿 

要スプーン カレーライス、りんごジュース 


