
 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

☆預かり保育りぼん組の表示はしていません。休室日のみお知らせします。今月は２７日（土）が休室です。 

 

＜５月の献立＞    

1 日（月） 
441kcal 

白おにぎり、ポークソテー、アスパラ天、ウインナー、 

しめじと油揚げの炒め物、コーンと人参の卵とじ 

8 日（月） 
431kcal 

白おにぎり、厚揚げ、カリフラワーの香味和え、バターコーン、 

レンコンと糸コンの金平、ほうれん草と人参の煮浸し 

10 日（水） 
551kcal 

カレーライス、りんごジュース ○要 スプーン 

12 日（金） 
384kcal 

白おにぎり、牛肉と野菜のソース炒め、ちくわのゴマ炒め、 

卵焼き、若竹煮、いんげんの天ぷら 

15 日（月） 
443kcal 

白おにぎり、塩海鮮ビーフン、肉団子、フライドポテト、 

きのこのソテー、チンゲン菜と人参のスープ煮 

17 日（水） 
389kcal   

白おにぎり、豆腐の棒棒鶏サラダ、枝豆、わかめと錦糸卵の酢の

物、菜の花と人参のコンソメ煮、天ぷら（レンコン・ナス） 

19 日（金） 
443kcal 

白おにぎり、鮭のちゃんちゃん焼き、手作りほうれん草コロッケ、 

ピーマンの黒ゴマ炒め、マカロニのタルタル和え、きのこのマリ

ネ 

22 日（月） 
465kcal 

白おにぎり、鯖のおろしソース、人参とツナのサラダ、がんもと

いんげんの煮物、こんにゃくの田楽、さつまいもの素揚げ 

24 日（水） パンバイキング  ○要 皿 

26 日（金） 
403kcal 

白おにぎり、カツとじ、切干大根と塩昆布の和え物、里芋と人参

の煮物、添えブロッコリー、たけのこのおかか炒め 

29 日（月） 
397kcal 

白おにぎり、ハンバーグおろしポン酢、ポテトサラダ、レンコン

の天ぷら、そら豆の塩茹で、春キャベツとわかめの煮浸し 

31 日（水） 
391kcal 

白おにぎり、白身魚天マヨソース、チンゲン菜の胡麻和え、シー

フードスパゲティ、切干大根の煮物、こふき芋（パセリ） 

日 月 火 水 木 金 土 

4/30 

休園日 

 

５/１給食   
 

爪検査 

本山参拝（年長） 

 

2 弁当 

 

身体測定<年長> 
 

3 休園日 

 
憲法記念日 

 

4 休園日 

    
みどりの日 

 

5 休園日 

 

こどもの日 

 

6  

休園日 

 
 

 

7 

休園日 
 

8 給食      

 

 勢至
せ い し

まつり 

9 弁当  

 

避難訓練 
＜バストラブル＞ 

 

課外教室開始 

 

10 給食○要 スプーン 

 

 
 

11 弁当   
 

身体測定<年中> 
中央園児大会 

（年長） 
 

 

１2 給食      

 

 

13 
 

休園日 

14 

休園日 

 

 

 

 

15 給食      
 

 

16 弁当  
 

身体測定<ひよこ> 

 

17 給食  
 
第 2 回クラス委員会 

9：15～ 

18 弁当  
園外保育（年中） 
「高雄パークウェイ」 

 視力検査（長）
保護者カウンセリング

牧剛史先生 

19 給食   

 

 
 

２0 

休園日 

２1 

休園日 

２2 給食   
 

育友会 本山参拝 

 

田植え見学〈年長〉 
 

23 弁当  
 

 

24 パンバイキング

○要皿 
 

 

25 弁当  

散歩<年少> 
「宗教文化 

ミュージアム周辺」 

26 給食     
 

  

 

 

27 年長のみ登園 
 

保育参加 Day 
 

28 

休園日 

2９給食        
 

 

30 弁当  
 

園外保育（年長） 
「鴻ノ巣山運動公園」 

 

31 給食    
 

 

６/1 弁当  

 

衣替え 

 
 

2 給食      

 

内科検診 
 

 

3 

休園日 

 

 

5－5 

制服･体操服等購入 申し込み日：5 月 1 日（月）～１０日（水） 

※職員室前カウンターにある申込み用紙に記入の上、現金を添えて受付に申し込んでください。（おつりのないように！） 

 

（※1）５月生まれの誕生会を行います。 

    誕生児の保護者の方は、ご来園ください。 

   年長   午前１０:1０～各保育室 

   年中・少 午前１０:1０～２階ホール 
 

★課外教室は５月 9 日より開始予定です。 

詳しい予定は、申し込みをされた方へ別紙でお知らせします。 

☆年少身体測定は 5 月 10～12 日に行います。 

★年長児は５月中旬にいちご狩りに行く予定です。 

☆年中・長児は６月 1 日より夏制服・夏帽子着用で登園となります。 

気温に応じてベスト、セーターなどで調節してください。 

★年少児は１学期間、カラーキャップ、体操服で登園してください。 

 

いちご組 

○中 体育 

○中 体育 

○長 音楽 

○長 音楽 ○長 サッカー 

○長 サッカー ○長 音楽 

○長 サッカー 

いちご組 

 

○中 体育 ○長 音楽 ○長 サッカー 

いちご組 

○中 体育 

（※1） 

りぼん組はありません 


