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学生ボランティア室ってなに？

学生スタッフ紹介

ボランティア相談会・ボランティアフェスティバル

ボラ室活動報告

ボラ室では「やってみたい」が叶う！2つの企画

スタッフによる学外ボランティア体験記

ボラ室年間スケジュール



施設・団体大学生佛大生
佛教大学

学生ボランティア室学生ボランティア室 施設・団体

ボランティアを必要とする施設・団体と、参加したい学生を

繋げることを目的としています。

▶学外ボランティアの参加
ボランティアの魅力や経験を他の学生に伝えるために、

自分たちもボランティア活動を行います。

自分たちでもボランティアの企画を行います。やりたい

ことがある、ガクチカを作りたい、どんな理由でも大歓

迎です！

▶施設・団体と学生を繋ぐ

学生ボランティア室
ってなに？

学生ボランティア室
ってなに？

▶ボランティアの企画

ボランティアをやりたい！
地域のゴミ拾いの

ボランティアを募りたい…
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・英語での道案内ボランティア

・被災地の支援ボランティア

具体的な活動内容は各ページで！

施設・団体と学生を繋ぐ

・ボランティア相談会

・ボランティアフェスティバル P.7～8

ボランティア活動
・ビーチクリーン

・高齢者キャンパスツアー

・ぶつだいちびっこひろば P.9～11

ボランティアの企画

P.12

そもそもボランティアって…？

無償性自発性

社会性

自分
の意志で自分
の意志で 対価

を求めず対価
を求めず

誰

かの
支えになる

誰

か
の支えにな

る

創造性

自由
な発想で自由
な発想で

　　　　　　とは、

「自発的な意志に基づいて

他人や社会に貢献すること」

ボランティアボランティア

ボランテ
ィアの４

原則を

知ってお
こう！
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3
菊池 夏生
きくち かい

歴史学科　2年

・ボラ室のいいところ

ボランティアなのに堅くない
・今年の抱負

フル単と勉強とバイトがんばる

・好きなボランティアのジャンル
こども・教育

石田 大尊
いしだ はると

公共政策学科　2年

はらの れん
松田 彩奈
まつだ あやな

学生スタッフ紹介学生スタッフ紹介
個性が輝くボラ室の主役！

原野 漣
公共政策学科　2年　　　

代表

知行合一!!

・今年の抱負

世界が少しずつ広がる
・ボラ室のいいところ

環境・農業
・好きなボランティアのジャンル

現代社会学科　4年

代表

代表としてがんばります！

・今年の抱負

アットホーム

・ボラ室のいいところ

震災・災害

・好きなボランティアのジャンル

・ボラ室のいいところ

居心地が良い！！

・今年の抱負

いろいろな分野のボラン

ティアに参加したい！

・好きなボランティアのジャンル

環境・農業

・ボラ室のいいところ

ゆったり

・今年の抱負
ボランティアを通して社会を

知り、自分の視野を広げる

地域活性化・まちづくり・好きなボランティアのジャンル

服部 蓮太朗
はっとり れんたろう

歴史文化学科　2年

納多 雄斗
臨床心理学科　2年

のだ ゆうと

罹患回数を２回以下に抑える・今年の抱負

ボランティア情報が

いっぱい手に入る

・ボラ室のいいところ
こども・教育・好きなボランティアのジャンル

ボランティアの活動量や好きなジャンルは人それぞれだけど、
「誰かのために何かしたい」、「ボランティアを広めたい」という気持ちは同じ！
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木下 優希
きのした ゆうき

現代社会学科　2年

・ボラ室のいいところ
行動がそのまま学びになる

・今年の抱負
凡事徹底!!

・好きなボランティアのジャンル
環境・農業

福山 拓海
ふくやま たくみ

社会福祉学科　2年

・ボラ室のいいところ
自分のペースで参加できるところ

・今年の抱負
積極的にボランティアに

参加する！

・好きなボランティアのジャンル
障がい者

中村 聡之
なかむら あきゆき

歴史文化学科　2年

・ボラ室のいいところ

気さくで話しやすい
・今年の抱負

色々なジャンルの
ボランティアに参加する！

・好きなボランティアのジャンル

環境・農業

島田 香恵
しまだ かえ

歴史学科　2年

・ボラ室のいいところ

1人でも気軽に参加できる

・今年の抱負

自分にできること、できると夢見て

いることがあれば、すぐに始める

・好きなボランティアのジャンル

地域活性化・まちづくり

森本 純未
もりもと あやみ

現代社会学科　2年

・ボラ室のいいところ
アットホームなところ

・今年の抱負
もっとボランティアに参加し、

色んな人と関わる！

・好きなボランティアのジャンル
こども・教育

尼岡 柊真
あまおか しゅうま

歴史文化学科　2年

・ボラ室のいいところ
色々な人と関わることができる

・今年の抱負
もっと色々なボランティアに

チャレンジ

・好きなボランティアのジャンル
環境・農業

橋口 太一
はしぐち たいち

社会福祉学科　2年

・ボラ室のいいところ

アットホーム
・今年の抱負

ボラ室の活動になるべく参加する！

・好きなボランティアのジャンル
震災・災害

三室 杏翠
みむろ あみ

現代社会学科　2年

・ボラ室のいいところ

みんな優しくて話しやすい！！

・今年の抱負
いろんな経験して高みを目指す！

・好きなボランティアのジャンル

震災・災害

西田 拓真
にしだ たくま

社会福祉学科　2年

・ボラ室のいいところ
興味がある分野のボランティアに参加できること・今年の抱負
主体的に参加する

・好きなボランティアのジャンルこども・教育
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山室 亜未
やまむろ つぐみ

現代社会学科　2年

・ボラ室のいいところ

アットホームで自由なところ
・今年の抱負

健康に生きる

・好きなボランティアのジャンル

国際

鈴山 哲大
すずやま てった

英米学科　2年

・ボラ室のいいところ

にぎやか

・今年の抱負

ボラ室の活動にもっと参加する

・好きなボランティアのジャンル

地域活性化・まちづくり

沖野 大樹
おきの ひろき

臨床心理学科　2年

・ボラ室のいいところ
快適な空間

・今年の抱負

アルバイトも頑張る

・好きなボランティアのジャンル
こども・教育

野中 すず
のなか すず

日本文学科　2年

・ボラ室のいいところ

人情
・今年の抱負
様々なボランティアに参加する

・好きなボランティアのジャンル

地域活性化・まちづくり

岩野 顕浄
いわの けんじょう

公共政策学科　2年

・ボラ室のいいところ
ボランティアの情報が盛り沢山

・今年の抱負

人との関わりを大切にする

・好きなボランティアのジャンル
環境・農業

上野山 瑞希
うえのやま みずき

日本文学科　2年

・ボラ室のいいところ

ほんわかした雰囲気

・今年の抱負

日々を明るく朗らかに過ごす

・好きなボランティアのジャンル

環境・農業

北村 凌大
きたむら りょうた

仏教学科　2年

・ボラ室のいいところ

和気あいあいとしている空間

・今年の抱負

毎日を有意義にする

・好きなボランティアのジャンル

環境・農業

上木 悠貴乃
うえき ゆきの

臨床心理学科　3年

・ボラ室のいいところ

楽しくボランティアに参加できる！

・今年の抱負
子どものボランティアにたくさん参加し、

将来の目標に向かって取り組む！

・好きなボランティアのジャンル

こども・教育

西影 侑朔
にしかげ ゆうさく

公共政策学科　3年

・ボラ室のいいところ

人も部屋もあったかい

・今年の抱負
謙虚に生きる

・好きなボランティアのジャンル

地域活性化・まちづくり
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杉山 百花
すぎやま ももか

臨床心理学科　3年

・ボラ室のいいところ

様々な分野のボランティアとの

出会いと発見があるところ

・今年の抱負

ボランティアを通して得た学びを

他分野でも活かす

・好きなボランティアのジャンル

高齢者

中村 碧壱
なかむら あおい

臨床心理学科　3年

・ボラ室のいいところ
あったかい

・今年の抱負
視野を広げる

・好きなボランティアのジャンル
こども・教育

河村 楓乃音
かわむら かのん

臨床心理学科　3年

・ボラ室のいいところ

思いやりがある

・今年の抱負

嫌なことから逃げすぎない

・好きなボランティアのジャンル

環境・農業

川浪 真利菜
かわなみ まりな

臨床心理学科　4年

・ボラ室のいいところ
めっちゃ優しい人が多いです！

ちいかわみたい！
・今年の抱負

興味のあるボランティアに
参加する、勉強がんばる

・好きなボランティアのジャンル
こども・教育

竹内 琉晟
たけうち りゅうせい

公共政策学科　4年

・ボラ室のいいところ

1人残らずフレンドリー

・今年の抱負
京都の美味しい飲食店を巡る

・好きなボランティアのジャンル
環境・農業

木野 桃花
きの ももか

社会福祉学科　4年

・ボラ室のいいところ

やさしい

・今年の抱負

挑戦を忘れない

・好きなボランティアのジャンル

こども・教育

今井 悠斗
いまい ゆうと

現代社会学科　4年

・ボラ室のいいところ

アットホームなところ

・今年の抱負

何事にも全力投球！！

・好きなボランティアのジャンル

こども・教育

加納 なつみ
かのう なつみ

歴史学科　4年

・ボラ室のいいところ

居場所

・今年の抱負

いっぱい食べる

・好きなボランティアのジャンル

障がい者

小崎 理一朗
こざき りいちろう

公共政策学科　4年

・ボラ室のいいところ
賑やか

・今年の抱負
何事にも挑戦

・好きなボランティアのジャンル環境・農業
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佛教大学 ボランティア相談会

大学生佛大生

社会連携センター
学生ボランティア室

施設・団体施設・団体

地域のゴミ拾いの
ボランティアを募りたい…

　季節ならではのボランティアや

年中行えるものまで、幅広い分野の

ボランティアを知ることができます!

ボランティアをやりたい！

希
望
の
聞
き
取
り

面
談
・
提
案

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報
受
付

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

ボランティア相談会ボランティア相談会

ぴったりのボラ
ンティア

一緒に探しま
す！

2026年度は
毎月2回開催！
2026年度は
毎月2回開催！

2026年度相談会日程

春学期

5月13日（水）

5月27日（水）

6月3日（水）

6月17日（水）

7月1日（水）

7月15日（水）

秋学期

9月30日（水）

10月7日（水）

10月21日（水）

11月4日（水）

11月18日（水）

12月2日（水）

12月16日（水）

1月13日（水） ボランティアの
申し込み方法が

わからない人も必見！！
※日程は変更になる場合があります。
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佛教大学 ボランティアフェスティバル

ボランティア学生を
募集している学外団

体をご招待！

ブースに分かれて直
接活動内容を紹介い

ただきます。

学生が企画し、年に
一度開催しています

！

今年度は１２団体に
ご協力いただきまし

た！

実際にボランティア
を見つけて参加に至

った方も！

8

当日の

様子

やりたいが見つかるやりたいが見つかる

ボランティアフェス
ティバルボランティアフェス
ティバル

授業前

宣伝

授業前宣伝や立て看板の設置、インスタグラム等での広告活動により
より多くの学生に周知でき、約５０人以上の学生に足を運んでいただきました。



9

 ビーチクリーン 
～ i n 京 丹 後 市〜

「裸足で遊べる海を未来につなぐ」を

目標にされている「株式会社あしあと」さんの

ご協力のもと、活動を行いました。

海洋ごみの現状を知ることができる貴重な機会で、

初めてでも気軽に参加できる清掃活動ボランティアです！

2025年度は約30名が参加してくれました！

この企画を機にボラ室スタッフになった1年生も多く、

ボラ室を知ることができる大人気のイベントです！

＼ ボ ラ 室 体 験 企 画 ／

「株式会社あしあと」の

八隅さん

岩場にもゴミが

ありました

力を合わせて

ゴミのバケツリレー！
グループに分かれて

袋に集めていきます

国内外から流れついた

ペットボトル

プラごみで作られた

キーホルダーのお土産

参加者のコメント

海洋ごみの多さに驚いたけど、

現実を悲観するのではなく

一人ひとりが4Rを実践する
ことが大事だと思いました！

ボランティアだけでなく

海洋ごみの学習もでき

楽しかったです！！



洛和会ヘルスケアシステム
公式キャラクター

おそろいの匂い袋づくり

礼拝堂（水谷幸正記念館）で

作成し、利用者さんと一緒に

香料を調合しました☺

ミニ講義

佛教大学マスコット
　　　　キャラクター らくの助ぶったん

洛和ホームライフ北野白梅町と

洛和グループホーム二条城北の

　皆さんを紫野キャンパスにご招待し、

キャンパスツアーを行いました！

ミニ講義や食堂でのランチなどの

体験をとおして、学生気分を

味わっていただきました！　　

洛和会ヘルスケアシステム
合同企画キャンパスツアー

普段は入ることのできない成徳常照館（図書館）

の5階で京都の景色をご紹介しました。

京都市内を一望 髙木健志社会連携センター長

によるミニ講義「イキイキと

暮らしていくために」
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作業療法学科の学生が企画・運営して行われる、

乳幼児や小学生などの「ちびっこ」と楽しむ

イベントに今年はボラ室もブース出展！

ボラ室は、コイン落とし、ビー玉めいろ、

海洋ごみのキーホルダーづくりを実施！

作業療法学科の学生たちは

「絵本コーナー」、「魚釣りコーナー」

などを出展し、会場は大盛況でした！

準備と当日の様子

当日は、60組を超える親子が参加してくださいました。

たくさんの子どもたちの笑顔に溢れ、やりがいのあるイベントでした！

ぶつだい
ちびっこひろば

ビー玉めいろの準備 難易度を考えて作りました 当日、ちびっこの喜ぶ姿に感動！

ぶったんも登場！海洋ごみのキーホルダーワークショップも
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ボラ室では「やってみたい」が叶う！

ボラ室スタッフによる発案

2つ の企画
ボラ室スタッフ

2つ 企画

０１０１

英語での道案内

０２０２

能登半島支援
フリーマーケット

学生スタッフが「継続した支援をしよう」

と周りに声をかけて実現した企画。

学生や教職員のみなさんから提供

いただいた物品を学内で販売しました。

売上金とお寄せいただいた募金は全額、

日本赤十字社京都府支部へ寄付させて

いただきました。

学生スタッフが発案したことがきっかけ

で企画された、街中で困っている外国人

観光客の道案内を行うボランティア。

事前に、道案内に特化した英語表現の

練習を行い、学生中心に京都市内で道案

内を行う場所を絞り込み、グループに

なって道案内を実践！

英語が苦手でも、「助けたい」気持ちで

挑戦することができました。

他にも千本通りのイチョウ清掃など幅広いボランティアの企画を

自分たちで考案、企画することができます!!

ぜひ社会連携センター学生ボランティア室の学生スタッフの一員になって、

私たちと一緒に「やりたいボランティア」を実現させませんか？
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学外ボランティア

13

祇園祭ゼロごみ大作戦

7月頃実施

祇園祭の伝統を支える貴重な現場で、

多くの参加者さんたちと協力しながら

充実した活動ができました。

千本通りのイチョウ清掃

12月頃実施

紫野キャンパス周辺の清掃活動！

授業の合間に実施でき、地域の環境美化

の一端を担えました。近隣の皆さんの

「ありがとう」が嬉しかったです☺

京都マラソン

2月頃実施

 裏方として大会を支え、沿道の声援と美しい

景色の中で京都の魅力を再発見できる貴重な

経験になりました。



４月
紫櫻祭

ビーチクリーン

５月 新入生歓迎・ボランティア企画発案MTG

６月
ボランティアコーディネーション研修会

地域の小学校でボッチャ大会　

７月 祇園祭ごみゼロ大作戦 団体参加

８月
琵琶湖清掃・BBQ交流会

福祉用具展示・高齢者体験会に参加

９月
大学ボラセンEXPO

ぶつだいちびっこひろば

10月
病院の患者さんとの交流会・芸術祭

O.L.C.コラボ企画キャンパスライフ体験イベント

11月

鷹陵祭

高齢者キャンパスツアー

ボランティアフェスティバル

12月
イチョウの清掃ボランティア

クリスマス交流会

1月
新年交流会

機関誌「Maitri」作成

2月 京都マラソン2026

3月 外国人観光客道案内ボランティア

紫櫻祭

2025年度はこんな感じでした

機関誌の作
成

琵琶湖清掃＆BBQ

企画発案会

ボラ室の年間スケジュールボラ室の年間スケジュール

ボランティア相談会や交流会、ミーティングなどは毎月実施しています！
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学プラ来たなら寄ってって！

紫野キャンパス

7号館の2階へ
自動ドアから

学習情報プラザへ

奥に進むと

配架コーナーが！

開室中は気軽に

お入りください！

学生ボランティア室への行き方

〒603-8301  京都市北区紫野北花ノ坊町96          075-491-2141   　buvcc@bukkyo-u.ac.jp
発刊日　2026年4月1日　　編集・発行　佛教大学社会連携センター学生ボランティア室

マイトゥリーは、学生が中心となり年1回作成・発刊しています。ぜひご意見・ご感想をお寄せください。

マイトゥリーを作成した学生スタッフの編集後記

ボラ室の魅力を

ぎゅっと詰め込んだ

一冊に仕上がりました！

このマイトゥリーが、

あなたにとって新しい

挑戦のきっかけに

なりますように！

もしかして、最後まで

見てくれたんですか？

でしたら上の案内を

ご覧のうえ、ぜひ一度は

ボラ室に来てみて

くださいね！

試行錯誤を重ねて

ボラ室の魅力を

感じられる冊子に

なったと思います！

ぜひボラ室で一緒に

活動してみませんか？


